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Sportul modern nu mai este doar o competi ie bazat  pe fair-play, performan , spirit de echip , ci i un fenomen 
global, unde interesele economice, juridice i etice se întâlnesc într-un cadru complex.

În ultimii ani, am asistat la intensi carea litigiilor din domeniul sportului. De la transferuri controversate, 
contracte care con in clauze abuzive, dopaj, pân  la manipularea rezultatelor meciurilor, dreptul sportului reprezint  
un scut esen ial pentru protejarea sportului, o ramur  de drept mixt, a at  la intersec ia dintre legisla ia na ional , 
dreptul UE, reglement rile interna ionale i interesele economice ale actorilor implica i.

Participan ii la activitatea sportiv  (sportivi, antrenori, instructori, arbitri etc.), structurile sportive (asocia iile 
sportive, cluburile sportive, federa iile sportive na ionale etc.) se confrunt , tot mai des, cu problemele juridice 
complexe privind contractele de activitate sportiv , transferurile, sanc iunile disciplinare etc. 

În acest context, protec ia drepturilor participan ilor la activitatea sportiv  i a structurilor sportive devine o 
prioritate, iar instan ele na ionale, precum i entit ile sportive interna ionale joac  un rol esen ial în men inerea 
echilibrului i echit ii în domeniu.

Acest num r tematic al Revistei Curierul Judiciar debuteaz  cu patru interviuri de excep ie. 

 Interviu cu Attila Szanto: Dep irea limitelor prin sport: povestea succesului i perseveren ei sportivului 
nev z tor

Povestea lui Attila Szanto, un sportiv nev z tor, care a reu it s  transforme handicapul într-o surs  de motiva ie, 
este o lec ie de via  i inspira ie. Într-o lume în care performan a sportiv  este adesea asociat  cu avantajele  zice 
i absen a limit rilor, Attila Szanto demonstreaz  c  adev rata for  vine din determinare, voin  i pasiune; a 

înv at s  foloseasc  celelalte sim uri la maximum, s  î i dezvolte tehnicile prin munc  neobosit  i s  î i croiasc  
propriul drum în sport, dep ind prejudec i i bariere sociale. Dar succesul s u nu a fost ob inut u or. A fost nevoie 
de sacri cii, de antrenamente intense, de momente de îndoial  i de lupt  continu  cu sine însu i i cu percep ia celor 
din jur. Cu toate acestea, Attila a demonstrat c  limitele sunt doar provoc ri care a teapt  s   e dep ite. Astfel, 
povestea sportivului de performan  Attila Szanto nu este doar despre sportul de performan , ci despre curajul de a 
lupta împotriva propriilor limite i despre puterea de a schimba percep iile societ ii. Adev rata victorie nu este doar 
cea de pe podium, ci aceea asupra propriilor temeri i îndoieli.

 Interviu cu Radu Dr gu in: Familia: motorul t cut al performan ei sportive
Succesul în sport nu se na te numai din talentul individual sau din antrenamente intense. În spatele  ec rui 

sportiv de performan  se a  o re ea de sus inere, iar unul dintre cei mai importan i piloni este familia. În cazul 
multor sportivi de performan , familia nu este numai un sprijin moral, ci i un motor esen ial care împinge înainte, 
chiar i atunci când calea este anevoioas . Fotbalistul Radu Dr gu in, un juc tor tân r i promi tor, a demonstrat 
în cariera sa c  performan a nu este numai despre aptitudinile tehnice, ci i despre sprijinul pe care îl prime te din 
partea celor dragi. Familia a fost cea care l-a ghidat, i-a oferit încredere i l-a motivat s  î i urmeze visul, în ciuda 
di cult ilor întâmpinate pe parcursul carierei. Acest interviu este un exemplu despre cum sus inerea emo ional , 
 nanciar  i încrederea celor dragi sunt esen iale în dezvoltarea profesional  i personal  a sportivilor de înalt  
performan . Mesajul lui Radu Dr gu in este un îndemn pentru to i sportivii, dar i pentru familiile acestora, s  
aprecieze i s  în eleag  cât de important este acest sprijin în atingerea marilor performan e sportive i... umane.
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 Interviu cu Ilie N stase: Între normalitate i har, sub semnul libert ii 
Într-o lume în care succesul pare, adesea, condi ionat de conformism, povestea lui Ilie N stase reprezint  o lec ie 

esen ial  pentru copii, tineri: autenticitatea i curajul sunt la fel de importante ca i talentul i munca. Fostul lider 
ATP i câ tig tor a peste 100 titluri, inclusiv US Open i Roland Garros nu a fost numai un campion pe teren, ci i 
un simbol al libert ii, creativit ii i al refuzului de a se încadra în tipare impuse de societate. Pentru copii, tineri, 
interviul este mai mult decât o simpl  incursiune în lumea sportului... este o invita ie la introspec ie. Ce înseamn  
s  î i urmezi propriul drum, s  î i asumi riscuri i s  î i construie ti identitatea f r  teama de judecata altora? Ilie 
N stase demonstreaz  c  regulile sunt necesare, dar c  progresul adev rat vine atunci când ai curajul s  le dep e ti, 
atunci când acestea devin obstacole în calea creativit ii i excelen ei. Aceast  lec ie este valabil  nu doar în sport, ci 
i în orice domeniu al vie ii. Fie c  este vorba despre educa ie, carier  sau dezvoltare personal , cei care îndr znesc 

s  gândeasc  diferit sunt cei care schimb  regulile jocului. Ilie N stase r mâne un exemplu c , uneori, pentru a reu i, 
trebuie s  ai curajul s   i tu însu i.

 Interviu cu Nicola Tibacu: Profesionalismul, arta de a excela în carier  i în via
Profesionalismul, disciplina, pasiunea, d ruirea sunt adev ratele chei ale excelen ei. Exist  oameni care 

demonstreaz  aceste virtu i în tot ceea ce fac. Un astfel de exemplu este doamna Nicola Tibacu, prima femeie 
General din România, avocat activ la vârsta de... 91 de ani, o personalitate care a reu it s  î i construiasc  o carier  
impresionant  prin integritate, demnitate, munc  asidu  i determinare. Interviul cu doamna general Nicola Tibacu 
este important pentru noi to i; indiferent de domeniul în care activ m, trebuie s   m profesioni ti autentici: s   m 
riguro i, corec i i perseveren i, s  îi respect m pe cei din jur i, permanent, s  ne perfec ion m uman i profesional. 
Un model inspira ional, precum cel oferit de c tre doamna general Nicola Tibacu, poate   o lec ie valoroas  despre 
ce înseamn  profesionalismul i cum acesta in uen eaz  parcursul profesional i personal. Astfel, încrederea în 
for ele proprii, curajul, perseveren a, munca asidu , corectitudinea, spiritul de echip , empatia sunt o parte dintre 
componentele profesionalismului, concept care va ajuta la realizarea unei funda ii solide profesionale i umane, pe 
care  ecare OM î i poate cl di visele.

Num rul tematic al Revistei Curierul Judiciar continu  cu seria de articole dedicate acestui subiect i aduce în 
prim plan importante provoc ri ale fenomenului sportului.

 Dreptul educa iei  zice i sportului în România, articol semnat de dr. Florentina-Camelia Medei, cadru 
didactic asociat la Facultatea de educa ie  zic  i sport, Universitatea de Vest Timi oara. 

La nivel interna ional, exist  preocup ri multiple i constante, începute cu mult timp în urm , în ceea ce prive te 
dreptul sportului. În acest context, denumirea corect  a ramurii de drept este �dreptul sportului�, i nu �drept 
sportiv�, în considerarea fap tu lui c  normele juridice primesc denumirea generic  a domeniului; ramura de drept 
trebuie s  aib  în vedere obiectul reglement rii, exprimat sintetic; obiectul reglement rii este criteriul fundamental, 
determinant în formarea i delimitarea ramurilor de drept. Totodat , termenul �(drept) sportiv� creeaz  confuzie 
pentru c  denumirea ramurii de drept nu acoper  tot domeniul sportului, ci poate trimite cititorul doar la unele 
rela ii sociale care iau na tere, se modi c  sau se sting în sport, respectiv la drepturile sportivului. De altfel, �dreptul 
sportului a luat na tere din discu iile politice post-Bosman, cu privire la viitorul sportului în U.E.; acesta este o 
component  esen ial  a politicii moderne a U.E. în domeniul sportului. Prin urmare, este o dezvoltare foarte recent �.1

În România, denumirea complet  a acestei ramuri de drept este �Dreptul educa iei  zice i sportului�, întrucât, 
pe de o parte, sportul se grefeaz  pe educa ia  zic , ambele no iuni fundamentale, al turi de antrenamentul sportiv, 
sunt categorii ale teoriei educa iei  zice i sportului, iar, pe de alt  parte, scopul acesteia const  în �reglementarea 
organiz rii i func ion rii sistemului na ional de educa ie  zic  i sport în România�, aspect stipulat de prevederile 
art. 1 alin. (1) din Legea nr. 69/2000 educa iei  zice i sportului. De altfel, chiar titlul actului normativ sus ine 
aspectele invocate.

Importan a Dreptului educa iei  zice i sportului este incontestabil , deoarece aceasta asigur  un cadru legal 
stabil pentru to i actorii implica i. Printr-o reglementare e cient  i adaptat  realit ilor actuale, sportul poate 
r mâne un domeniu al fair-play-ului, al performan ei i al respectului pentru valori fundamentale.

Dreptul educa iei  zice i sportului este o disciplin  academic , a at  la intersec ia dintre dreptul public i dreptul 
privat, respectiv o ramur  de drept mixt, care reglementeaz  ordinea juridic  sportiv . 

Studierea acestei discipline nu doar c  ofer  o în elegere aprofundat  a normelor juridice care guverneaz  sportul, 
în ansamblul s u, dar contribuie i la dezvoltarea unor solu ii legislative i practice pentru problemele speci ce 
domeniului. În egal  m sur , în elegerea acestei ramuri de drept ofer  studen ilor, teoreticienilor, practicienilor o 
viziune extins  asupra multiplelor fa ete ale reglement rii sportului. 

Având în vedere c  sportul a luat amploare, aceast  disciplin  nu numai c  a stârnit interesul, dar a devenit chiar 
o necesitate pentru profesioni tii domeniului: juri ti, avoca i, arbitri, ai entit ilor sportive: cluburi sportive, federa ii 
sportive na ionale i interna ionale etc. 

1   R. Parrish, Sports law and policy in the EU, Manchester University Press, Manchester, 2003, p. 17.
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Programele de studii dedicate domeniului ofer  studen ilor i masteranzilor cuno tin ele necesare pentru a 
gestiona aspectele juridice complexe, de la redactarea contractelor la reprezentarea în fa a instan elor de judecat  
na ionale sau a entit ilor sportive interna ionale.

Pe m sur  ce acest domeniu evolueaz , importan a sa academic  va cre te, devenind o component  de baz  a 
educa iei juridice moderne.

 Sportul i r spunderea penal : când competi ia dep e te limitele legii, articol semnat de Lect.univ.dr. Cristi 
Danile , Facultatea de drept, Universitatea �Petre Andrei� din Ia i.

În esen a sa, sportul reprezint  o activitate bazat  pe performan , disciplin , rigurozitate, respectarea unor 
reguli clare. Cu toate acestea, uneori, pasiunile i tensiunile ce înso esc competi iile pot duce la con icte care dep esc 
limitele acceptabile ale unui joc.

Dreptul penal joac  un rol crucial în men inerea echit ii i integrit ii sportului, asigurând c  regulile jocului 
sunt respectate nu doar pe teren, ci i în rela iile dintre participan ii la activitatea sportiv  i structurile sportive � 
cluburi, federa ii sportive na ionale etc.

Mesajul transmis de autorul articolului este unul despre importan a interven iei dreptului penal în sport, atunci 
când limitele regulamentelor i ale corectitudinii sunt înc lcate. Autorul subliniaz  ideea c , în ciuda faptului s  
sportul reprezint  un simbol al fair-playului i competi iei echitabile, în realitate, pot ap rea comportamente ilegale 
i imorale care submineaz  integritatea competi iilor.

 Aplicarea unor sanc iuni contraven ionale de c tre Consiliul Na ional pentru Combaterea Discrimin rii în 
domeniul sport, articol semnat de Prof.univ.dr. Cristian Jura, Facultatea de Drept, Universitatea Cre tin  �Dimitrie 
Cantemir� din Bucure ti.

Sportul este un pilon fundamental al societ ii, iar discriminarea nu are loc într-un astfel de context. Aplicarea 
sanc iunilor de c tre Consiliul Na ional pentru Combaterea Discrimin rii (CNCD) este un instrument necesar i 
e cient în combaterea fenomenului discriminare în sport. 

Prin aceste m suri, CNCD contribuie nu doar la protejarea drepturilor fundamentale ale sportivilor, dar i la 
construirea unui climat echitabil, bazat pe respect i includere, în domeniul sportului. Doar printr-o abordare ferm  
i educa ional  a fenomenului, sportul r mâne un loc al excelen ei, al fair-playului i al unit ii între oameni.

Mesajul transmis de autor în acest articol este unul clar, ferm, imperativ, privind importan a combaterii discri-
min rii în sport i rolul esen ial al CNCD în aplicarea sanc iunilor contraven ionale. Autorul subliniaz  c , în ciuda 
valorilor fundamentale de respect i diversitate promovate de sport, discriminarea r mâne o realitate persistent  
care afecteaz  integritatea competi iilor i drepturile sportivilor.

Prin intermediul sanc iunilor contraven ionale, CNCD transmite un mesaj ferm de toleran  zero fa  de orice 
form  de discriminare, precum i un angajament pentru educa ia i prevenirea acestor componente.

 Unele observa ii privind cumularea r spunderii civile delictuale cu r spunderea penal  a antrenorilor sportivi, 
articol semnat de Prof.univ.dr. Alexandru-Virgil Voicu, Facultatea de Educa ie Fizic  i Sport, Universitatea 
�Babe -Bolyai� din Cluj-Napoca.

Antrenorii au o mare responsabilitate în sportul de performan , iar riscurile de a comite gre eli, care pot duce 
la daune  zice sau morale, sunt reale. De aceea este important ca ace tia s   e con tien i de posibilitatea cumul rii 
r spunderii civile i penale. Antrenorii trebuie s   e preg ti i nu doar din punct de vedere  zic i tehnic, dar i juridic, 
pentru a proteja sportivii, pe care îi antreneaz .

Autorul transmite un apel la con tientizarea riscurilor legale i etice, încurajând antrenorii s  î i asume respon-
sabilitatea deplin  pentru siguran a sportivilor, astfel încât performan a sportiv  s   e realizat  într-un cadru sigur 
i corect.

 
 Inteligen a arti cial : un nou antrenor în performan a sportiv ?, articol semnat de Prof.univ.dr. Ioan Roxin, 

Departamentul �Informatique et multimédia� din Montbéliard, Universitatea Franche-Comté din Fran a.
Prin natura sa, sportul a fost întotdeauna în continu  schimbare, având ca scop dep irea limitelor  zice i 

mentale ale indivizilor. În acest context, tehnologia a jucat un rol esen ial în îmbun t irea performan ei sportive, 
iar inteligen a arti cial  (IA) reprezint  acum un pas revolu ionar în aceast  direc ie. Dac , în trecut, antrenorii 
se bazau pe instinct i experien  pentru a maximiza poten ialul sportivilor, în prezent, IA adaug  o dimensiune 
complet nou , prin analiza datelor complexe i predic iile precise.

Autorul subliniaz  revolu ia pe care inteligen a arti cial  o aduce în domeniul sportului de performan , 
deschizând noi posibilit i pentru antrenori i sportivi de a atinge niveluri de excelen  foarte înalte. Cu toate acestea, 
de i tehnologia este un instrument extrem de valoros, nu trebuie s  înlocuiasc  complet rolul uman al antrenorului, ci 
trebuie s  îl completeze. Antrenorii trebuie s  îmbr i eze tehnologiile noi, dar s  r mân  în continuare fundamentali 
în dezvoltarea mentalit ii i în gestionarea rela iilor umane în cadrul echipei.
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Consecin ele divor ului, cursa cu obstacole a sportivilor de performan  în arena juridic , articol semnat de 
Judec tor Elena-Cornelia Olteanu, Pre edintele Tribunalului Arge .

Divor ul este un proces di cil i emo ionant, iar, pentru mul i oameni, impactul s u se extinde dincolo de aspectele 
legale i  nanciare, afectându-le i via a personal , profesional . 

În cazul sportivilor de performan , consecin ele unui divor  pot   mult mai complexe, având un efect semni cativ 
asupra carierei lor, a performan ei i chiar a s n t ii  zice i mentale. Sportul de performan  implic  o disciplin  
sever , un echilibru delicat între via a personal  i cea profesional , iar un divor  poate reprezenta o perturbare 
major  în aceast  balan .

Autorul subliniaz  faptul c , de i este o realitate a vie ii, sportivii de performan  care trec prin astfel de experien e, 
trebuie s  caute suport profesional, s  înve e s  î i gestioneze emo iile i s  încerce s  î i p streze focusul asupra 
obiectivelor. În acest fel, divor ul nu ar mai reprezenta un factor distructiv pentru carierele sportivilor, ci o etap  în 
procesul lor de adaptare i maturizare.

Când pre ul vie ii este... chiar via a!, articol semnat de dr. Dorel Tocitu i dr. Simona C t noiu, Institutul 
Na ional de Cercetare pentru Sport, Agen ia Na ional  pentru Sport.

Sportul de performan  este adesea asociat cu sacri ciul, disciplina extrem  i dorin a de a dep i limitele umane. 
Uneori, aceast  lupt  pentru excelen  ajunge într-un punct critic, în care miza devine via a sportivului. De-a lungul 
timpului, am fost martorii unor tragedii pe terenul de joc, în s lile de antrenament sau în afara competi iilor sportive, 
unii sportivi tineri i talenta i i-au pierdut via a din cauza unor factori ce ar   putut   preveni i: suprasolicitarea, 
neglijen a medical , presiunea psihologic  extrem  sau lipsa unor m suri de siguran  adecvate.

Aceast  realitate dureroas  ridic  întreb ri esen iale despre limitele pe care suntem dispu i s  le dep im în 
numele performan ei sportive i responsabilitatea celor care ghideaz  i supravegheaz  carierele sportivilor. Când 
sportul devine nu doar o provocare, ci o amenin are? Cine ar trebui s  intervin  pentru a preveni situa iile în care 
pre ul succesului devine prea mare?

Astfel, autorii trag un semnal de alarm  asupra pericolelor ascunse ale sportului de performan , subliniind c  
succesul nu trebuie s  vin  cu pre ul vie ii. Este necesar  o schimbare de mentalitate, care s  pun  s n tatea i 
siguran a sportivilor pe primul loc, înaintea recordurilor i trofeelor. Sportul de performan  trebuie s   e o expresie 
a excelen ei umane, nu o aren  în care via a este sacri cat  pentru glorie.

Subiectul tratat este de maxim  importan  i actualitate, întrucât în elegerea complex  i 
exhaustiv  a dreptului educa iei  zice i sportului poate determina abordarea educa iei  zice i 
sportului ca prioritate na ional .

Cursul este realizat pe baza experien ei teoretice i practice în domeniul dreptului a autoarei, ca 
avocat, lector, cadru didactic i, în domeniul sportului, ca sportiv de performan , antrenor, preparator 
sportiv i practicant de Arte Mar iale. Actualitatea i valoarea demersului sus in ini iativa de a introduce 
în lumea universitar-academic  româneasc  aceast  ramur , relativ nou constituit , a dreptului 
educa iei  zice i sportului.
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