
CUPRINS

Introducere în Ghidul unui business coach de succes – 
  tactici dovedite pentru obținerea de rezultate�������������������������������7
  I. Despre coaching: de la teorie la beneficii��������������������������������������������11
 II. Abilități esențiale în coaching ��������������������������������������������������������������� 37
III. Meșteșugul socratic și Metodologia Whitmore�������������������������������61
IV. Totul sau nimic��������������������������������������������������������������������������������������������103
 V. Coaching aplicat în management���������������������������������������������������������151
   Coaching aplicat în Dezvoltarea Profesională�������������������������������������152
   Coaching în Leadership���������������������������������������������������������������������������������192
   Coaching în Managementul Performanței���������������������������������������������211
   Pledoarie pentru coaching-ul de business���������������������������������������������230


