CAPITOLUL 1. BAZELE OPTICE ALE
ASTIGMATISMULUI CORNEAN

Pentru un ochi uman, astigmatismul se manifestd printr-o
vedere neclara atat la distantd, cat si de aproape, cu linii drepte
deformate; litera NV se confunda cu litera H, cifra 8 se confunda cu cifra
6, apare starea de oboseald vizuala (astenopia), etc. In unele forme de
astigmatism apare dificultatea de a citi multe cifre de 1 si 0 in linie
(liniile orizontale apar incetosate si nu se percepe numarul corect de
cifre) sau cuvinte cu multe litere ,,/” sau ,,i”. Motivul este curbura
neregulatd a corneei, a cristalinului sau a retinei, care duce la
incapacitatea ochiului de a focaliza pe retina.

Astigmatismul cornean se datoreaza unui defect de simetrie a
ochiului: corneea nu este perfect sferica si din acest motiv, puterea de
focalizare nu este aceeasi in plan vertical si orizontal sau in alte plane
reciproc perpendiculare. Din acest motiv, se spune in general ca
imaginea unui punct de pe axa optica nu este un punct, ci o pata.

In realitate, lucrurile sunt ceva mai complicate.

1.1. Meridianele principale

In astigmatism, corneea prezinti un defect de simetric de
revolutie sfericad. Pentru caracterizarea sa se folosesc de regula
meridianele principale.

Meridianele reprezintd axe particulare ale unei lentile sau ale
corneei, fiecare corespunzand unei anumite puteri optice. In
astigmatismele regulate, punctele de pe acelasi meridian corespund
aceleiagi puteri optice, fatd de punctele apartinand unor meridiane
diferite, care au puteri optice diferite.

Meridianele principale sunt acele meridiane care corespund
puterii optice maxime, respectiv minime §i au proprietatea cid sunt
reciproc perpendiculare. Celelalte meridiane au puteri intermediare, de
puteri progresiv crescatoare sau descrescatoare, asemenea razelor unei
elipse.

In acest context, pozitia celor doui meridiane principale
determini axele astigmatismului. in mod obisnuit, acestea sunt dispuse
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la 90° si 180°, dar alteori, asa cum este cazul astigmatismului oblic, ele
sunt dispuse la Inclinatii oblice.

Pozitia astigmatismului este datd de meridianul cel mai astigmat
si se noteaza in grade, pe o schema internationald numita 74BO, care
are doua semicercuri asezate aldturat si la care, ca pe un raportor, sunt
marcate gradele (figura 1.1).
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Figura 1.1. Notatia standard 74 B0 pentru axele meridiane (privind la pacient)

[0s]

Uneori se mai vorbeste si despre un astigmatism neregulat, in
sensul ca suprafata corneei este neregulatd, ceea ce duce la o putere
optica ce variaza neuniform de la un punct al altul al acesteia; astfel, nu
doar meridianele diferite vor prezenta putere optica diferitd, ci si
diferitele puncte situate pe acelasi meridian.

Un exemplu de notare a astigmatismului 1n acest sistem de
notare este cel din tabelul 1.1:

Tabelul 1.1. Exemple de notare a astigmatismului in sistemul 74BO

chl; Tipul de astigmatism Notatie
s astigmatism simplu, —2,00%x90°, adica astigmatism de
miopic, de =3 dioptrii | -2 00 dioptrii cilindrice, ax la 90°
- astigmatism compus —-2,00/-2,00x90°, adicd miopie de
2 | miopic (meridianul —2,00 dioptrii (sferice) cu astigmatism
vertical mai miopic) de —2,00 dioptrii cilindrice, ax la 90°
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