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Cuprins

Nu rasfatati copiii.

Nu vé fie teamd sa fiti fermi.
Nu folositi forta fizica.

Nu fifi inconsecventi.

Nu faceti promisiuni.

Nu raspundeti provocdrilor, cand

copilul spune sau face lucruri care va supdrd.

Nu va supdrati prea tare cand vi se
spune ,nu te iubesc” sau ,te urdsc”.

Nu-I faceti sa se simtd mai mic decat
este cu adevdrat.
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Nu faceti nimic in locul lui din ceea ce
ar putea face singur.

Nu menajati ,relele obiceiuri”,
acordati-i cat mai multd atentie.

Nu-i faceti observatie in public.

Nu incercati sa discutati comportamentul
copilului in febra conflictului.

Nu incercati sd-i fineti predici.

Nu-I faceti sa simtd ca greselile lui sunt
iremediabile.

Nu cicaliti copilul.
Nu pedepsiti copilul prea tare.

Nu uitati, copiilor le place sd
experimenteze. Invatd din aceasta.

Nu bégati prea mult in seamd indispo-
zitiile copiilor.
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Nu-i respingeti cand pun intrebdri sincere.

Nu incercati niciodatd sa pdreti perfect.

Nu va temeti cd petreceti prea putin
timp impreund. Conteazd cum il petreceti.

Nu va temeti, dacd copilul este speriat.
Ardtati-va curajos!

Purtati-va cu copiii, cum va purtati cu
prietenii Dvs.

Nu vitati ¢d un copil nu creste fara
incurajdri si intelegere.
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