1. INTRODUCERE

Hepatita cronica virald reprezinta un subiect de actualitate,
fiind o afectiune cu incidentd si prevalentd relativ mari, cu un
impact pe termen lung nu numai asupra aspectelor medicale, ci si
a celor sociale si economice. Astfel, exista o preocupare continua,
in lumea medicala si nu numai, asupra acestei teme.

Cercetarea de fata se bazeaza tocmai pe o abordare
interdisciplinara, luand in considerare punctele de vedere social,
economic $i medical, a caror interferenta este indeosebi focalizata
pe aspectele social si economic, acesta fiind practic obiectivul
studiului nostru. Totusi, acest lucru nu inseamna nici pe departe o
minimalizare a aspectului medical, el reprezentdnd un pilon
esential pentru identificarea, cuantificarea si interferenta laturilor
economice si sociale ale hepatitei.

Importanta unei astfel de abordari rdspunde cerintei
complexitatii si sustenabilitatii /ato-sensu, avand 1n vedere tocmai
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schimbarile din ce In ce mai alerte ce au loc In economie si in
societate, precum si impactul proceselor de globalizare carora le
sunt subiacente:

— intensificarea schimburilor de bunuri si servicii, avand
in subsidiar influentd directd asupra starii de sandtate a
omului;

— cresterea fluxurilor financiare internationale si globali-
zarea pietelor financiare cu impact asupra proceselor
investitionale, inclusiv in sanatate;

— dinamica fara precedent a relatiilor si cooperarii stiin-
tifice si tehnologice, accentuand caracterul universal
al stiintei, precum si aportul multidisciplinaritatii
(stiinta universald);

— accentuarea importantei problemelor complexe ale
mediului, capitalului natural si poludrii, care transcend
din ce in ce mai mult granitele nationale, impunand
eforturi coordonate la nivel mondial in concordanta cu
documentul ONU ,,Obiectivele Mileniului III” si cu
alte documente programatice internationale, printre

care strategia UE 2020.

Din punct de vedere teoretic, cuantificarea aspectelor

economice si sociale ale maladiei se incadreaza in capitolul
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complex al stiintelor economico-sociale, vizand eficienta
economico-sociala, analiza cost-beneficiu si  coordonatele
interferentei dintre cei trei piloni ai dezvoltarii durabile
(economic, social si ambiental/de mediu).

Principala problema teoretica a celor trei piloni ai dezvol-
tarii sustenabile rezida in compatibilizarea obiectivelor acestora,
si anume eficienta economica, justitia si echitatea sociald, precum
si ecoeficienta. Subiacent celor trei piloni, aspectele de sdnatate
publicd reprezintd un element de transcendentd non-neglijabil si,
in cadrul acestuia, un rol nu de mica insemnatate il joaca masurile
pentru Tmbunatatirea starii de sandtate a populatiei, incluzand aici
instrumentele de luptd Tmpotriva infectiei cu virusurile hepatitice
Bsi C.

Practic, problema hepatitei B si C are legatura, direct sau
indirect, cu fiecare dintre pilonii anterior mentionati ai dezvoltarii
sustenabile, in sensul ca prin mecanisme economico-financiare, de
politici sociale si, in special, sanitare, precum si de mediu, putem
evidentia principalele cai si modalitati de preventie si tratament,
obtinand astfel imbunatatirea starii de sandtate a individului.

O alta problema rezultata din cercetarile noastre cu accent
pe economic si social vizeazd alocarea resurselor materiale,
umane si de alta naturd, destinate Tmbunatatirii starii de sanatate a

populatiei, in contextul inexorabilei contradictii dintre posibi-
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litatile financiare si fondurile disponibile alocate acestui domeniu
de sandtate, pe de o parte, si necesitdtile crescande din partea
cercetarii stiintifice centrate pe infectia cu virusurile hepatitice.

Ca urmare a cercetarii iIntreprinse, dilema legata de
insuficienta resurselor si mijloacelor materiale si financiare si
necesarul de fonduri pentru aducerea diverselor maladii la cote
rezonabile, printre care se numara si hepatita cronica virala, in
termeni economici si sociali, este rezolvata cu o serie de modele
si tehnici de optimizare, in cadrul carora, pe diferite orizonturi de
timp, se Incearca anumite functii-obiectiv, printre care cele de
minimizare a consumului de resurse sau cele de maximizare a
efectului favorabil de sanatate la o unitate valorica de cheltuieli.

Prin cercetarea de fatd am incercat sd oferim un cadru de
gandire rationald, cu elemente de optimizare, pornind de la
analiza cost-beneficiu care, in cazul nostru, nu ridica probleme
deosebite de cuantificare in privinta costurilor, dar in ceea ce
priveste metrica efectelor, indeosebi cele pe termen mediu si
lung, apar o serie intreagd de dificultati de masurare.

Nu de mai micd importanta in plan teoretico-metodologic
este o dimensionare mai buna a eforturilor in ceea ce priveste
preventia si tratamentul. Desi, In general, este cunoscut faptul ca
preventia este mult mai putin costisitoare decat tratamentul, in

realitate existd o serie Intreagd de factori subiectivi si obiectivi
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care deturneaza atentia de la masurile si politicile de preventie si
determind cheltuirea obligatorie a unor fonduri relativ mari in
vederea tratamentului.

Desigur, intr-o anumitd masura, raportul dintre abordarea
preventiva si cea curativa are §i o serie de determinari psiho-com-
portamentale, educationale (lipsa cunoasterii, la nivel individual,
a impactului bolii), precum si legate de politicile sanitare si, in
general, de guvernarea publica.

Din punct de vedere practic-aplicativ, cercetarea de fata a
evidentiat aspecte sociale si economice cu privire la hepatita
cronica virala la copil, legate de:

» dezvoltarea durabila;

* impedimente economico-financiare;

* managementul bolii;

= caracteristicile = socio-economice ale populatiei
pediatrice cu hepatitd cronica virala;

= costurile pentru ingrijirea pacientilor;

= aspectele inovative ale problemei.
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2. PLANUL DE CERCETARE

Lucrarea de fatd va cuprinde doud parti. Prima parte va
avea ca scop prezentarea stadiului actual al cunoasterii in
domeniul ce inglobeazd tema lucrdrii de fatd. Vor fi prezentate
date generale despre hepatita cronicd virala la copil, date
epidemiologice ale infectiei cu virusurile hepatitice B si C,
factorii de risc ai infectiei, metodele de preventie si tratamentul
hepatitei cronice virale. Vor fi discutate de asemenea aspecte
privind dezvoltarea durabild, implicatiile socio-economice ale
bolii, dar si abordarile actuale, inovative privind hepatita cronica
virald. Vor fi prezentate costurile derivate din 1Ingrijirea
pacientilor cu hepatitd cronicd virald. Pentru elaborarea acestei
parti a lucrarii vor fi consultate publicatii atat din domeniul
medical, cat s1 din domeniul socio-economic, publicatii
romanesti §i straine.

A doua parte a lucrdrii va avea doud subcapitole. Primul

subcapitol va urmari stabilirea caracteristicilor socio-economice
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ale pacientilor pediatrici diagnosticati cu hepatita cronica virala,
iar al doilea subcapitol va avea ca scop elaborarea unei analize a
costurilor derivate din ingrijirea pacientilor cu hepatitd cronica
virala.

Studiul se va desfasura in cadrul Spitalului de Urgenta
pentru Copii ,,Grigore Alexandrescu” Bucuresti, Clinica de
Pediatrie. Voi include in studiu pacientii cu hepatitd cronica
virald (B sau C), diagnosticati in clinica noastra, sau pe cei ce se
vor prezenta in vederea evaludrii si instituirii tratamentului.
Apartinatorii legali ai copiilor isi vor prezenta acordul pentru
participarea copilului la studiu prin semnarea unui consimtdmant
informat. Voi aplica un chestionar pentru evaluarea caracteri-
sticilor socio-economice ale familiei. Chestionarul va urmari:
sexul pacientului, mediul de provenientd, dacd pacientul este
scolarizat, daca pacientul se afla in evidenta unui medic de
familie, starea civila a parintilor, veniturile lunare ale familiei,
varsta parintilor, nivelul de educatie al parintilor, profesia
parintilor, locul de munca al parintilor, numarul de persoane ce
locuiesc in casd, numdrul camerelor de locuit din casa, conditiile
de viata ale familiei pacientului si dacd obiectele sanitare ce ar
putea fi implicate in transmiterea virusurilor hepatitice sunt

utilizate individual.
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