CAPITOLUL 1. FILOZOFIE, ISTORIE SI STATISTICI PRIVIND INCENDIILE

1.1. ASPECTE FILOZOFICE PRIVIND FOCUL

De la inceputurile omenirii, focul (pl. focurile; lat. focus; fr. feu; engl. fire, germ.
feuer; rus. ogoni) a fost perceput ca o forta atat benefica, cat si distructiva, in acelasi timp.
Astfel, multe din marile pierderi de vieti omenesti si pagube materiale au fost atribuite
focului.

Notiunea de foc (lumina, flacari, valvatadi, caldura si, mai recent, energie) este
recunoscutd Tn amanunt ca un element integrator, rudimentar in traiectoria de a ordona
materia §i societatea umana. Focul are o istorie lunga, trecand prin mai multe etape inegale ca
durata in cursul civilizatiei.

Dezvoltarea rasei umane, utilizand focul, a avut — probabil — patru etape:

® prima — cea mai lungd — poate fi numita si ,,etapa fara foc” cand oamenii se
temeau de foc si de valvataia acestuia (precum animalele sdlbatice); pe de alta parte, au avut
ocazia de a face distinctia intre caldura si frig;

® g doua — folosirea focului din surse naturale pentru a se incalzi, pentru a
ilumina si pentru a se proteja de animalele salbatice; primul semineu rudimentar realizat de
om este datat acum aproximativ 300 000 ani, insa primele resturi de cenusa de la lemne arse
(in mod aparent realizate nenatural de catre om) pot fi asociate cu homo erectus preistoric de
acum 1 500 000 de ani (Koobi Fora, Kenya);

® g treia — oamenii au invatat sa aprinda singuri focul; aceasta reprezinta o alta
etapd extinsd, asociata cu dezvoltarea omului: castigarea de experienta in utilizarea focului a
facut diferentierea dintre om si animal (folosirea focului ca arma sau ca sursa de incalzire), in
sensul valorificarii focului pentru gatirea carnii care astfel a devenit mai usor digerabila;
dezvoltarea gatitului a condus la realizarea unor feluri de mancare mai hranitoare si a permis
petrecerea timpului si cu alte activitati decat vanatoarea;

® g patra —un progres clar a fost Inregistrat cand s-a reusit sd se controleze si,
apoi, sa se exploateze focul: s-a realizat ,,domesticirea” focului, el fiind utilizat ca unealta si
ca sursa de energie.

Cele mai timpurii inventii ale omenirii au fost intotdeauna legate de utilizarea focului
atat in procesarea hranei, cat si pentru prelucrarea altor materiale, in scopul de a le face mai
utile sau mai atractive. Primele artefacte realizate de mana omului au fost modelate din lut si
apoi arse si dateaza din anii 15 000 1. Hr. Alte obiecte primitive de ceramica au fost datate cu
7 000 de ani mai tarziu, In perioada mezolitica.

In anii 500 1.Hr., fierul putea fi topit si turnat; otelul a aparut in anii 200 i.Hr., cu
diferentieri in functie de tratamentul termic si cel mecanic.

Heraclit a afirmat cad apa, aerul si chiar ,,nemarginirea” sunt reprezentate de unele
substante sau chiar obiecte materiale, insd focul semnifica procesul sau transformarea. Focul
nu poate fi static, el nu este un ,Jlucru”, ci este o formd de bazd a realitatii. Focul insusi
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prezinta ,.tensiunea” contrariilor si chiar depinde de acestea. Focul supravietuieste mortii
aerului, iar aerul supravietuieste mortii focului; apa supravietuieste mortii pamantului, iar
pamantul supravietuieste mortii apei.

Focul a fost, in mod traditional, nelimitat, sacru si auto-intitulat ,, nedefinit, fara
limite”’, inceput primordial, existentd non-materiald. Focul elibereaza lumina (vaz) care este
transmisa prin aer (auz), reflectata de apa si absorbita de pamant.

Miturile sustin ca Prometeu a furat focul de la Zeus (Platonienii credeau ca acest lucru
l-a facut de fapt fierarul Hefaistos).

Hefaistos este zeul grec al focului, al fierarilor, al mestesugarilor, al mesterilor, al
sculptorilor, al metalurgiei si al vulcanilor; echivalentul roman al zeului Hefaistos este
“Vulcan™"?, prezentat deseori cu un ciocan in mand. In mitologia greaca, Hefaistos era fiul lui
Zeus si Hera, regele si regina zeilor.

In mitologia etrusca (Entruscan), Sethlans era zeul focului, al fauririi, al prelucrarii
metalelor dar si al mestesugului. In artele etrusce, Sethlans poate fi identificat prin uneltele
sale, ciocan si clesti de fierar si prin palaria conica (pileus) pe care o poarta.

De asemenea, Agni - zeul focului - este unul dintre cei mai importanti dintre zeii
vedici (Vedic) fiind mesagerul zeilor si cel care acceptd sacrificiile. Agni este in vatra (casa)
tuturor; el este scanteia vitald a vietii si, astfel, o parte din el este in toate lucrurile vii; el este
focul care consuma hrana in stomacul oamenilor, precum si focul care consuma ofrandele
zeilor. El este focul Soarelui, este in lumina traznetului si in coloana de fum care se indreapta
spre ceruri. Stelele sunt scantei de la flacdra lui. Agni a fost atat de important pentru vechii
indieni incat 1i sunt adresate 200 de imnuri (cantece religioase) din Rig Veda, iar opt din cele
zece carti (apartinand Rig Veda) incep cu laude dedicate lui Agni.

Agni 11 iubeste pe toti credinciosii sdi In mod egal si asa este iubit la randul sau de toti
acestia. El viziteaza caminul (vatra) tuturor, indiferent daca sunt bogati sau saraci. El este
mediator Intre zei si oameni. Atunci cdnd oamenii folosesc focul, ei trebuie sa-1 faca indreptat
spre directia corectd pentru utilizari diferite. Atunci cand este indreptat spre Orient (Est),
focul ar trebui sa fie folosit pentru sacrificii (ofrande) pentru zei; atunci cand este indreptat
spre Sud, focul ar trebui sa fie folosit pentru sacrificii aduse lui Manes sau spiritelelor
mortilor; un foc de gatit trebuie sa fie orientat intotdeauna spre Occident (Apus).

Oastane, profesorul lui Democrit, era constient ca exista o putere naturala (este posibil
sa se fi referit la foc, ca o sursa de energie) care poate depisi toate celelalte puteri, fiind
capabild de unificare, dar si de distrugere repetatd. Grecii, preludnd ideea de la persi, au
denumit cele patru elemente de baza — pamant, apa, aer, foc — (fig. 1.1) care reprezinta
substantialitatea din care este compusa existenta (sau fiintele).

Dupa cum se vede mai sus, in trecut se credea ca focul? are origini atat ceresti, cat si
pamantesti: este adus din cer de fulgere si sdlasluieste in subteran in lumea vulcanilor.
Datorita naturii sale omniprezente si a asocierii sale atat cu binele, cat si cu raul, focul a fost
(si, In unele locuri, Incd mai este) venerat de multi oameni de-a lungul civilizatiilor. Din
variate motive psihologice, focul este considerat o putere personificatd, animatd sau vie: este
rosu ca sangele uman si este cald precum corpul omenesc, straluceste puternic in noapte si
poate lua forma ,,vietii eterne” sau, prin reaprinderea constanta, poate fi transformat in ,,focul
vesnic”. Se crede ca focul masculin (principiul YANG — lumina) luptd din centru si are
puterea de a descompune ceea ce a unit natura; prin contrast, focul feminin (principiul YIN —
umbra) ataca de la suprafata, este dificil sa-1 impiedici si, adesea, dispare in fum.

12 Graves R., The Greck Mpyths: Harmondsworth, Middlesex, England: Penguin Books, 1955.
13 Sestak J., Science of Heat and Thermophysical Studies: A Generalized Approach to Thermal Analysis. Elsevier
Science & Technology Books, London, 2005.
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Focul este cel mai bun servitor, dar si cel mai de temut stapan; un bustean care arde in
semineu reprezintd simbolul refugiului intim al caminului dar, in acelasi timp, poate fi sursa
unui potential pericol devastator si, astfel, focarul distrugerii. Focul reprezintd sursa
expansiunii si micsorarii, anihildrii si purificarii. Lumina ideilor dezvaluie adevarul,
stralucirea focului dovedeste naturaletea acestuia. Focul este inceputul fundamental avand ca
efect final sfarsitul.

(YANG)
AFR

APA

FOC

PAMANT
(YIN)

Fig. 1.1 Reprezentarea mistici a focului'*

a — diagrama ilustreaza variate conotatii cantitative (reprezentate
prin cercuri) si calitative (reprezentate prin coloane cu sageti) asociate
timpurilor care onorau conceptul celor patru elemente;

b —bucla compusa din doi dragoni (denumiti ,,Uruboros”) care-si
mananca reciproc coada este dezvaluita impreuna cu simbolurile celor
patru elemente in colturi. Dragonul de sus are aripi pentru a simboliza
,volatilitatea”, in timp ce dragonul de jos are numai picioare pentru a
arata ,,soliditatea”;

¢ — cei doi pesti care-gi musca unul altuia coada creeaza simbolul
»YIN — YANG” care a avut un rol important in alchimia si filozofia
chineza.

Conceptul celor patru elemente - aer, apa, pamant si foc — isi are originea in jurul
anului 440 1. Hr., prin intermediul filosofului grec Empedocle, si a predominat timp de mai
multe secole”. Interactiunea dintre cele patru elemente este influentata de relatia dintre cele
doud mari energii datatoare de viata: Iubire (Philotés) si Ceartd (Neikos). La inceputul
timpului, dragostea a dominat complet universul. Ca o consecinta, cele patru elemente au fost
unificate intr-o sfera si separate in functie de tipul lor: un sfert din sfera era apa, un sfert a fost
aerul, iar cealaltd jumatate a fost Impartita in mod egal intre pamant si foc. Cu toate acestea,
odatad cu introducerea elementului Cearta (disputd), ,,Sfera” s-a dizolvat treptat, Imprastiind
(raspandind) incet elementele in tot universul. Ulterior, Iubirea a inceput sd adune din nou
puterea, determindnd elementele si se adune in grupuri si creand astfel viata. in cele din
urma, elementele vor forma o a doua Unitate, o a doua ,,Sfera”, iar ciclul se va reseta.

Aristotel (384 ... 322 1. Hr.) a adaugat la acest concept o altd componenta afirmand ca
proprietatile substantelor sunt rezultatul prezentei simultane a anumitor proprietati precise si
fundamentale. Doctrina aristotelica a fost, prin urmare, preocupatd nu de ceea ce chimistii
moderni numesc elemente, ci cu o conceptie abstractd a unor proprietati contrare sau

' Sestak I., Science of Heat and Thermophysical Studies: A Generalized Approach to Thermal Analysis. Elsevier
Science & Technology Books, London, 2005.
15 Ball P., The Elements: A Very Short Introduction. OUP Oxford, 2004.

21



»calitati”, mai ales frigul, cildura, seceta (uscaciunea) si umezeala care pot fi unite in patru
combinatii: uscaciune (seceta) si caldurd (foc), caldurda si umiditate (aer), umiditate si frig
(apad) si frig si seceta (pamant).

In acceptiunea greacid, ideea de sacru este striind de ideea celor patru elemente.
Conform lui Aristotel, baza lumii materiale a fost o materie esentiala care a existat pana i s-a
dat o ,forma”. In manifestarea sa cea mai simpla, ,,forma” a dat nastere la cele ,,patru
elemente”: aerul, apa, pamantul si focul care se disting una de alta prin ,,calititile lor”. In
fiecare element, o calitate predomina fatd de celelalte: in pamant, uscdciune; in apa, raceala;
in aer, fluiditate si in foc, caldura. Nici unul dintre cele patru elemente nu este de neschimbat.
Ele pot trece una in alta prin intermediul acelei unei calititi pe care o poseda in comun.
Astfel, focul poate deveni aer prin intermediul caldurii; aerul poate deveni apa prin
intermediul fluiditatii si asa mai departe. Un alt exemplu frecvent citat pentru a ardta ca
materia este compusa din aceste patru elemente este urmatorul: ,,in cazul in care apa intr-un
container este expusa la foc, devine aer (vapori) si pamant (reziduul dizolvat ramas)”.

La cele patru elemente, Aristotel a addugat pe un al cincilea denumit chintesenta (dupa
»quint” Insemnand ,,a cincea”) sau eter in Grecia Anticd si akasha in India’®"”.Conform
stiintei antice si medievale, eteric (greaca: aifnp aithér), de asemenea demunit ather sau eter,
chintesenta, este materialul care umple zona universului deasupra sferei terestre. Conceptul de
eter a fost utilizat in mai multe teorii pentru a explica mai multe fenomene naturale, cum ar fi
deplasarea luminii si gravitatia. La sfarsitul secolului al XIX-lea, fizicienii postuleaza ca
eterul a strabatut tot parcursul spatiului, oferind un mediu prin care lumina ar putea calatori
intr-un vid’®. Cuvantul aiffp (aither) (eterul) in limba greacd homericd inseamni ,,aer curat,
proaspat” sau ,.cer senin”. In mitologia greaci, se credea ca eterul era esenta pura pe care zeii
o respirau, umpland spatiul unde au trdit, analog cu aerul respirat de muritori. De asemenea,
este personificat ca o zeitate denumita Aether. "’

In budism, cele patru elemente (Pali: Cattaro mahabhitani) sunt pamant, apa, foc si
aer. Al cincilea element, ,,marele element” este Mahabhiita (in general sinonim cu catudhatu)
sau eter. Cu ajutorul acestor elemente se explica desfacerea de starea de fericire denumita
Nirvana®.

In filozofia chineza, Wu Xing (chinezesc: 1.1T; pinyin: Wit XING), se regisesc cele
cinci elemente sub forma celor cinci Faze (etape), cei cinci Agenti, cele cinci Miscari, cinci
Procese, cinci Pasi/ Etape. Aceste faze sunt folosite pentru a explica o gama largd de
fenomene, de la ciclurile cosmice la interactiunea dintre organele interne, cat si din
succesiunea regimurilor politice si pana proprietdtile plantelor medicinale. Cele "Cinci Faze"
sunt: Lemn (/K mu), Foc (X hud), Pamant (- tli), Metal (4 jin) si Apa (7K shuf).

Conceptul celor cinci elemente formeaza o baza de analiza in Hinduism si Budism?’.
In Hinduism, in special intr-un context ezoteric, cele patru stiri ale materiei descriu materia si
un al cincilea element descrie ceea ce a fost dincolo de lumea materiala. Liste asemanatoare s-
au regasit in China Antica si Japonia. in Budism, cele patru mari elemente, la care se adauga,

' Hahm D. E., The Fifth Element in Aristotle’s De Philosophia: A Critical Re-Examination, The Journal of
Hellenic Studies 102 (1982): 60-74.

'7 Whittaker E. T., 4 History of the theories of aether and electricity (Ist ed.). Dublin: Longman, Green and C o,
1910.

¥ Idem 16.

¥ Lloyd G. E. R., Aristotle: The Growth and Structure of his Thought, Cambridge: Cambridge Univ. Pr., 1968, pp.
133-139.

2 Lusthaus D., Buddhist Phenomenology: A Philosophical Investigation of Yogacara Buddhism and the Ch’eng
Wei-shih Lun. Routledge, 2002.

2l Gopal M. and Gautam K.S., India through the ages. Publication Division, Ministry of Information and
Broadcasting, Government of India, 1910.
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uneori, altele doua, nu sunt privite ca substante, ci mai degraba sunt considerate categorii de
experienta senzoriala.

in Hinduism, sistemul celor cinci elemente se regaseste in vestita scriere Ayurveda®.
Cele ,,cinci mari elemente” ale hinduismului sunt: Bhumi (pamant), Jala (apd), Teja (lumina)
sau Agni (focul), Marut sau Pavan (aer sau vant) si Akasha (eter sau vid)™ ?*. De asemenea,
in hinduism se sugereaza cd toata creatia, inclusiv corpul uman, este alcatuit din aceste cinci
elemente esentiale si cd, dupa moarte, corpul uman se dizolvd in aceste cinci elemente ale
naturii, echilibrand astfel ciclul naturii.

Dupa cum s-a precizat mai sus, originea teoriei celor ,patru elemente”, pare a fi
persana si nu greacd. Cel care a adus in lumind prima oara teoria celor patru elemente a fost
profetul persan Zarathustra (600 ... 583 1. Hr.), al cdrui nume a fost pervertit de scriitorii greci
in Zoroaster aproximativ doud secole inainte de Aristotel”’. Conceptul zoroastrian al celor
patru elemente are o perspectiva diferiti fati de cel aristotelian. In conformitate cu
Zarathustra, aerul, apa, pamantul si focul sunt elemente ,,sacre”. Oamenii si animalele au
nevoie de aer pentru a respira, de apd pentru a bea, de foc pentru a gati mancare si de pamant
pentru a creste plante pentru supravietuirea lor. Astfel, apa de ploaie atunci cand cade din
abundenta pentru a iriga cAmpurile este o binecuvantare de la Dumnezeu, dar atunci cand este
rard, poate avea ca rezultat foametea. Intr-o tard precum Iran (Persia) unde cutremurele sunt
frecvente, efectele acestora nu numai ca produc panica si pierderi de vieti, dar distrugerile pot
fi interpretate si ca un mesaj de avertizare de la un Dumnezeu furios. Focul, pe de altd parte, a
avut o semnificatie mai complexa, fiind simbolul divinitatii.

Potrivit lui Zoroastru” (Zoroaster) existi un zeu bun numit Ahura Mazda (sau
,.Spiritul intelept”) si unul rdu numit Ahriman. intre cei doi existd un rizboi continuu, fiecare
avand tabdra sa, in Univers. Toate creaturile, chiar si legumele, apartin uneia sau alteia dintre
aceste tabere. Toate animale si plantele otravitoare, periculoase, nocive sunt rele prin propria
lor natura. Acest razboi va merge mai departe pand la sfarsitul timpului, cand va triumfa
binele si raul va fi anihilat. in conformitate cu invatiturile lui Zoroastru, o inviere generald va
avea loc la sfarsitul lumii prezente. Binele si raul vor fi apoi supuse unui chin de foc si de
metal topit. Prin aceasta incercare de foc raul va fi facut cunoscut prin arderea lui teribild, dar
cei neprihaniti (cinstiti) vor gasi focul amabil si metalul topit inofensiv. Prin urmare, istoria
lumii nu este altceva decat povestea concursului dintre bine si rdu, care va dura timp de
12 000 de ani, Tmpartita in patru perioade egale de 3 000 de ani. Scopul final al sistemului
Zoroastru este de a asigura perfectiunea mondiala prin adoptarea de catre individ a caii celei
drepte.

In Crestinism, Focul este un simbol al Duhului Sfant si al purificarii spirituale, caci
Ioan Botezitorul spunea: ,,Eu va botez cu apa, dar vine Cel ce este mai tare decat mine,
Caruia nu sunt vrednic sa-I dezleg cureaua incaltamintelor. El va va boteza cu Duh Sfant si cu
foc ... iar pleava o va arde cu foc nestins.” Coborarea Duhului Sfant este descrisa astfel: ,,Si
din Cer, fara de veste, s-a facut un vuiet, ca de suflare de vant ce vine repede, si a umplut
toata casa unde sedeau ei. Si li s-au aratat, impartite, limbi ca de foc si au sezut pe fiecare
dintre ei. Si s-au umplut toti de Duhul Sfant si au inceput sa vorbeasca in alte limbi, precum
le dadea lor Duhul a grdi.” Nu doar in crestinism, dar si in celelalte religii, spiritul din om,
divinul din om a fost identificat de cele mai multe ori cu un foc sau o flacara.

22 Subhash R., Natural Healing Through Ayurveda. Motilal Banarsidass Publisher.
# Daniel M. D., Theatre and Consciousness: Explanatory Scope and Future Potential. Intellect Books, 2005.
2 poola T. R., Structural Depths of Indian Thought: Toward a Constructive Postmodern Ethics. SUNY Press. p.
81.
25 Habashi F., Zoroaster and the Theory of Four Elements, Bull. Hist. Chem., 2000, 25(2), 109-115.
26
Idem 25.
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Toata creatia, inclusiv corpul uman, este alcatuit din aceste cinci elemente esentiale.
Dupa moarte corpul uman se dizolva in aceste cinci elemente, echilibrand astfel ciclul naturii.

Cea mai moderna si paradoxal cea mai simpla’” formad de yoga - Sahaja yoga -,
integreaza toate aceste concepte explicand locul (fig. 1.2) si legatura focului intre elementele
sacre si corpul subtil uman.

Pingala Nadi Ida Nadi

Spiritul

Sushumna Nadi

Kudalini

1 2 3 4 5 6 7
Pamant Foc Apa Aer Eter Lumina Vibratie

Fig. 1.2 Reprezentarea subtili a focului interior”

Nadi — canalele prin care circula energia subtild in corpul uman;

Ida Nadi — canalul energetic lunar (stdng) ce guverneazd puterea
dorintei, emotiile si dimensiunea trecutului;

Pingala Nadi — canalul energetic solar (drept) ce guverneaza puterea
actiunii fizice i mentale, dimensiunea viitorului;

Sushumna Nadi — canalul energetic central al echilibrului si evolutiei;

Vidul — ofera capacitatea de auto-disciplina si de a fi propriul stapan;
in vid coexista atat principiul de elev cat si cel de profesor;

Chakra — centru energetic subtil in interiorul corpului uman; chakrele
se suprapun in plan fizic plexurilor nervoase; 1- muladhara (padmant), 2 —
swadhisthan (foc), 3 — nabhi (apa), 4 —anahat (aer), 5 — vishuddhi (eter), 6 —
agnya (lumingd), 7 — sahasrara (vibratie divina - chaitanya);

Kundalini — reflectarea Energiei Divine Primordiale in fiinta umana;

Spirit — Atman, reflectarea lui Dumnezeu Tatal in fiinta umana.

In corpul uman coexisti trei tipuri de ,,asa-zise” focuri, denumite focuri subtile. Subtil
aici a se Intelege special, greu de intuit de catre umanul dintr-o persoana, superior.

Sufletul individual este compus din Spirit, Kundalini §i partea denumita ,,cauzalul”/
aceasta reprezinta esenta celor cinci elemente (pamant, foc, apa, aer, eter). Aceasta esenta este
diferitd de la o persoand la alta, pentru ca in fiecare fiintd umanad proportia celor cinci

27 Grégoire K., The Third Advent, Daisy America, New York, U.S.A., 2003.
2 Grégoire K., The Advent, The Life Ethernal Trust, New Delhi, India, 1979.
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elemente este unicd, determinand unicitatea fapturii si a personalitatii. Elementele cauzale
actioneaza asupra chakrelor si, prin intermediul chakrelor, actioneaza mai departe asupra
celorlalte aspecte mai grosiere ale fiintei. Deplasarea este, deci, de la ,,subtil” la ,,mai subtil”
si la ,,cel mai subtil” aspect. ,,Cel mai subtil” aspect, am putea spune, este Spiritul. Apoi, ,,mai
subtil” este sufletul. In planul ,,subtil” sunt chakrele. Planul grosier, de baza, este reprezentat
de corpul fizic”’.

Primul si cel mai putin subtil este focul din chakra Swadhishthan care isi utilizeaza
energia pentru a coace ceea ce este crud si pentru a steriliza ceea ce este stricat. Aceasta
putere de a arde se numeste ,,Swaha”. Desi in unele surse Nabhi corespunde Focului, iar
Swadhisthana Apei in corpul subtil elementele sunt inversate, ceea ce s-ar putea explica prin
faptul ca Swadhisthana se roteste in jurul chakrei Nabhi. Oricum in fiecare chakra sunt parti
din fiecare element 1nsd doar unul este preponderent. Pe canalul drept chakra Nabhi da forta
calitatilor chakrei Swadhishthan. Canalul drept (Pindala Nadi), solar, luminos, porneste din
Swadhisthan.

Aspectul mai subtil al focului interior este reprezentat de Kundalini (reflectarea
Energiei Divine Primordiale in fiinfa umand). Aceasta este asemandtoare focului si are in ea
capacitatea focului. Focul are capacitatea de a purifica si de a arde, de a distruge tot ceea ce
poate fi distrus. El purifica lucrurile pe care nu poate sa le arda si arde lucrurile inflamabile.
Deci aceasta calitate de foc a lui Kundalini distruge prin ardere tot ceea ce este inutil, toate
dorintele inutile, toate ideile inutile de actiune, toate acumuldrile de sentimente, de senzatii
ale ego-ului etc. Si toate aceste lucruri pot fi distruse pentru ca ele nu sunt vesnice, prin nsasi
natura lor. Tot ceea ce este trecator este distrus de Kundalini si in felul acesta Spiritul se
ilumineaza. Doar Spiritul nu poate fi ars de nimic. Simbolul Focului, cu care e comparata
energia

Kundalini nu are nimic comun cu realitatea fizici a focului, fiind vorba de o
manifestare subtila. Dimpotriva, nsusirile acestui ,,foc* spiritual sunt contrarii celor ale
focului obisnuit: el nu produce combustie, este un ,,foc rece, fiind asociat nu caldurii, ci
racorii si chiar brizei (suflului, vantului) sau apei care, de reguld, ar stinge focul propriu-zis.
Focul, ascendent ca si Kundalini, are puterea de a actiona impotriva gravitatiei. El ilumineaza
tot ce a fost creat, confera stralucire, uneste lucrurile topindu-le impreuna dar, mai ales, arde
toata negativitatea™ .

Aspectul cel mai subtil al focului este reprezentat de spirit (Atman, reflectarea lui
Dumnezeu Tatal in fiinta umana), reprezentat ca o flacara in figura 1.2.

In unele icoane crestine sau in operele de arti, Dumnezeu Tatil este prezentat sub
forma unui batran cu barba alba, invesmantat in straie somptuoase, sezand pe un tron de aur.

Musulmanii il reprezinti pe Allah sub forma unei flicari. in Coran se spune despre
Allah: El, care a facut foc din pomul cel verde si voi aprindeti cu el [36.80].; Si vedeti voi
focul pe care-1 aprindeti? Ati fiacut voi arborele siu, ori Noi l-am facut? [56.70-711". De
asemenea, nici evreii nu 1i atribuie un chip lui Dumnezeu. Aparitia lui Yahweh se manifesta,
de regula, ca foc sau lumina. In Vechiul Testament Dumnezeu i se arati lui Moise ca un rug
aprins: lar acolo i S-a aratat ingerul Domnului intr-o para de foc, ce iesea dintr-un rug; si a
vazut ca rugul ardea, dar nu se mistuia [Exod (lesirea), 3.2]. Pentru ca tot timpul calatoriei,
ziua statea peste cort norul Domnului, iar noaptea se afla peste el foc, inaintea intregii case a
lui Israel [Exod (lesirea), 40.38] si aceste descrieri nu sunt singulare [Exod (lesirea), 13.21;
19.18; 24. 17; Deuteronom 4.11-12; 5.4; 5.22-24; Isaia 4.5]. De asemenea focul era utilizat
pentru curatari: A iesit apoi foc de la Domnul si a mistuit pe cei doud sute cincizeci de

2 Grégoire K., The Third Advent, Daisy America, New York, U.S.A., 2003.
30 Costian D., In lumina Bibliei Biblia i India, Vol. 1, Editura Nemira, 1999.
3! Idem 30.
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