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Cuvant inainte

Cand am inceput studiul cu privire la adaptarea institutionald a
minorilor privati de libertate, scopul meu era sd descriu in detaliu si
sa prezic aceastd realitate, si increderea mea in metodele de cercetare
pe care urma sa le folosesc era crescutd. Ma asteptam, desigur, la
dificultati, caci stiam ce populatie urma sa analizez, si tocmai de
aceea priveam studiul meu ca pe unul explorator, incercand a evita
formularea de asumptii cu privire la realitatea din teren.

Aceastd realitate s-a dovedit insd pe parcurs mult mai eluziva
decat as fi putut presupune eu, incat dezideratul predictiei am ajuns
sd-1 consider un ideal, iar ,lupa de detectiv”’, prezumata a fi scoasa
din sertar numai in situatii de fortd majora, s-a dovedit indispensabild
la tot pasul.

Putine sunt, cred eu, situatiile in care un cercetator sa fie atat de
pus in dificultate, precum aceea in care isi propune si studieze
mediul penitenciar. Penitenciarele sunt ,,institutii totale”, contextul
administrativ nu iti ofera multa libertate, iar subiectii nu doar ca nu
sunt interesati de bunul mers al cercetarii tale, ci, dintr-o inclinatie
structurald, tind sa 1i denatureze rezultatele.

Asa incat lucrarea de fatd, conceputd initial ca o prezentare a
rezultatelor unei cercetari, a ajuns mai mult o ilustrare a dificultatilor
si limitelor unui astfel de demers — lucru care ridicd un semn de
intrebare cu privire la ce (nu) se poate cunoaste despre universul
penitenciar.

Cercetarea stiintifica in general nu este lipsitd de limite, si cu
atat mai mult cercetarea pe teme ,,sensibile”, precum cea a adaptarii
penitenciare. lar la fel de important precum ceea ce studiezi este cum
studiezi — cum folosesti instrumentarul metodologiei cercetarii i
statisticii pentru a spune ceva relevant despre populatia detinutilor.

Sunt discutate cu acest prilej aspecte controversate legate de
particularitatile evaludrii psihologice in mediul de detentie, de
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validitatea testelor de personalitate In acest context, pe posibilitatea
distingerii unor subtipuri de detinuti sau de posibilitatea de a formula
predictii cu privire la comportamentul institutional al acestora. Pe tot
parcursul cercetarii a trebuit sa identific solutii acceptabile cu privire
la aspecte precum modalitatea de operationalizare a variabilelor,
alegerea modelului de cercetare potrivit, selectia instrumentelor de
culegere a datelor, motivarea subiectilor, gasirea de explicatii pentru
rezultate aparent ,,inexplicabile”.

In termeni de rezultate ale cercetarii, probabil cel mai important
rezultat este cel surprins si de motto-ul lucrarii. Intr-adevar ceea ce
spun criminologii este corect: ,cel mai bun predictor al
comportamentului viitor este comportamentul trecut” (Florian, 1996),
iar astfel de predictii asupra indivizilor se pot face de la varste
timpurii ale acestora.

O astfel de viziune a si contribuit, de altfel, la reconsiderarea
politicilor si practicilor sanctionator-penale si, implicit, la definirea
institutiilor penitenciare drept institutii ,,corectionale” — orientate spre
estimarea statistica a probabilitatii de aparifie a unor comportamente
nedorite si controlul factorilor de risc (risc in contextul privarii de
libertate referindu-se la conduite gen violenta institutionala, Incalcari
ale regulamentului de ordine interioara, incercari de evadare,
tentative de suicid etc. — Intr-un cuvant, la inadaptarea corectionald).

Acest mod de a privi institutiile penitenciare I-am expus pe larg
intr-o lucrare anterioard — Noi directii in psihologia penitenciara:
adaptare corectionald si clasificare corectionald (Universul Juridic,
2011), lucrare ce a avut ca punct de plecare partea teoretica a tezei de
doctorat intitulatd Predictia adaptarii institutionale a minorilor ce
executd sanctiuni privative de libertate, sustinutd public in februarie
2011 in cadrul Universitatii din Bucuresti.

Lucrarea de fata are la baza partea aplicativa a respectivei teze
de doctorat. Materialul initial a fost revizuit si reorganizat, atit cu
scopul de a face accesibil publicului larg limbajul de specialitate, cat
si din dorinta de a supune unei analize critice aspectele investigate in
cadrul cercetarii doctorale.

Cercetarea mentionata a fost realizata in perioada 2009-2010 in
mai multe unitati penitenciare pentru minori din tara noastra si a vizat
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caracterizarea populatiei de detinuti minori sub aspect demografic,
criminologic, social si psihologic, precum si sub aspectul adaptarii la
mediul privativ de libertate. Realizarea acestei cercetari nu ar fi fost
posibild fara sprijinul conducerii de la acea vreme a Administratiei
Nationale a Penitenciarelor si fara asistenta oferitd de catre angajatii
serviciilor de educatie si asistentd psihosociala din cadrul
urmatoarelor unitati custodiale: Penitenciarul pentru minori §i tineri
Targu-Mures; Penitenciarul pentru minori §i tineri Craiova; Centrul
de reeducare Targu-Ocna; Centrul de reeducare Gaesti; Centrul de
reeducare Buzias; Penitenciarul Bucuresti Rahova. Tuturor le
mulfumesc pe aceasta cale.

De asemenea, exprim intreaga mea gratitudine profesorilor mei
Nicolae Mitrofan, Gheorghe Florian, Marian Popa si Emilian Stancu,
pentru indrumare si bunele sfaturi.

Si multumiri fie aduse in primul rand lui Dumnezeu, Domnul
nostru, care mi-a vegheat pasii in toate locurile unde am umblat si
mi-a dat puterea de a duce la bun sfarsit munca mea.

Autoarea
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1. Adaptarea penitenciard ca realitate,
concept si rezultat al masuratorilor psihologice

1.1. O scurtd introducere

Cele prezentate in lucrarea de fatd se gasesc la confluenta mai
multor dimensiuni, unele tindnd de contextul practic, altele, de
anumite directii teoretice sau metodologice, altele avand o natura
subiectiva, tinand de propriile mele convingeri despre o realitate
umana vasta — privarea de libertate.

Contextul realizarii studiului. Cadrul teoretic, juridic si
institutional al deruldrii unei cercetari nu este deloc lipsit de
importantd — ba din contra, el moduleaza desfasurarea studiului si,
implicit, are consecinte asupra rezultatelor acestuia.

Desi in literatura psihologica din tara noastra au fost investigate
topici precum consecintele psihosociale ale privarii de libertate,
fenomenele specifice universului carceral sau aderarea detinutilor la
subcultura carcerald (Butoi & Butoi, 2003; Florian, 1996, 2003),
tema aceasta a adaptarii corectionale a fost introdusa abia recent
(Vasile, 2011 a). Acesta a fost, in citeva cuvinte, cadrul teoretic al
cercetdrii mele.

Dar tema abordatd am apreciat-o a fi utild nu doar la nivel
teoretic, ci §i pentru personalul care lucreaza in contact direct cu
detinutii. La momentul realizarii studiului, in tara noastra existau sase
unitdti de detentie pentru minori, toate aflate in subordinea
Administratiei nationale a penitenciarelor: trei penitenciare pentru
minori si tineri (la Craiova, Tichilesti si Targu-Mures) si trei centre
de reeducare (la Buzias, Gaesti si Térgu—Ocna)l. Aici executau o

! Intre timp, la inceputul anului 2011, s-a mai infiinfat un penitenciar pentru minori
si tineri la Bacau.
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sanctiune privativa de libertate (pedeapsa inchisorii cu executare in
regim de detentie, respectiv masura educativd a internarii intr-un
centru de reeducare) minori ce au savarsit fapte cu caracter penal.

La acea vreme', privarea de libertate era reglementatid de
prevederile Codului penal in vigoare, ale Codului de procedura
penald in vigoare, ale Decretului nr. 545/1972 privind executarea
masurii educative a interndrii intr-un centru de reeducare si ale Legii
nr. 275/2006 privind executarea pedepselor si a masurilor dispuse de
organele judiciare in cursul procesului penal (cu modificarile si
completarile ulterioare). Acesta a fost, pe scurt, cadrul institutional si
juridic al derularii studiului.

Trebuie subliniat faptul ca studiul prezentat in lucrarea de fatd
este despre sistemul penitenciar din Roméania acestor ani, mai exact
despre unitdtile penitenciare care au in custodie minori, si nicidecum
concluziile sale nu pot fi extinse la alte tipuri de institutii
penitenciare, alte regiuni sau perioade de timp. Este necesard, prin
urmare, $i raportarea la acest context spatio-temporal.

Si, nu in ultimul rand, cercetarea a fost parte a studiilor mele de
doctorat si a trebuit sa se conformeze normelor generale ale cercetarii
promovate de scoala doctorala pe care am urmat-o. Exista o tendinta
generald a scolilor doctorale de a incuraja studiile ce vizeaza
predictia si / sau interventia asupra unor fenomene de interes
psihologic. Se promoveaza, de asemenea, utilizarea de teste
psihometrice pentru a masura caracteristicile populatiei investigate.
In studiul meu raportarea la acest cadru a fost oarecum fortati,
deoarece: 1) studiul a fost unul explorator, datele pretandu-se mai
degraba unei analize de tip descriptiv, iar predictia dovedindu-se un
»ideal”; 2) evaluarea psihologicd a persoanelor private de libertate a
fost problematica, o metodd mult mai valida (acuratd) de culegere a
datelor dovedindu-se a fi studiul documentelor (metoda tinand mai
degraba de sfera criminologiei).

Nu trebuie uitat nici cadrul vast al filosofiei penale ce
guverneaza astazi studiile iTn domeniu — cadru la care am aderat si eu,

! Ca si la momentul publicdrii acestei carti, de altfel, noile Coduri neintrand inca in
vigoare.
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promovand perspectiva corectionald asupra unitdfilor de detentie.
Mai multe detalii asupra acestui ultim aspect sunt prezentate in
sectiunea urmatoare.

Viziunea corectionald in justitie. Sistemul penitenciar si
sistemul de probatiune' sunt, fara indoiald, componente esentiale ale
sistemului de justitie penala al oricarei tari. Asa cum bine remarca E.
Megargee, dacd anchetatorii §i judecdtorii au de-a face cu
delincventii o perioada limitata de timp (pentru a-i ancheta si judeca),
lucratorii din penitenciare si ofiterii de probatiune trebuie sa se ocupe
de delincventi ,,pe termen lung” (Megargee, 2003).

Apare, inevitabil, intrebarea: ce sa faci cu delincventii in tot acest
timp al executdrii sentintei? Problema este 1n special acutd pentru
lucratorii din penitenciare §i pentru managerii acestor institutii.

De-a lungul timpului, acestia au propus trei mari clase de solutii
(care sunt, in acelasi timp, trei mari filosofii executional-penale): a-i
»pazi”, a iIncerca sa-i ,reabilitezi” sau a-i gestiona eficient. De
mentionat faptul ci acestea trei pot fi imbinate’, dar intotdeauna una
dintre ele va predomina. Le vom examina pe rand in continuare.

A. Prima solutie este centratd pe a inchide si a pazi detinutii,
pentru a-i tine departe de ,lumea liberd” si a proteja astfel
comunitatea, a o face ,;mai sigurd”. Prin privatiunile ei, detentia
actioneazd ca o pedeapsa pentru cel condamnat, satisficand nevoia de
justitie a societatii. Un alt efect vizat este descurajarea potentialilor
delincventi prin oferirea unui exemplu (se crede ca o politica penala
severa contribuie la prevenirea criminalitatii).

1 3 - . . . .
In unele state, aceste douda sisteme sunt reunite sub denumirea de ,,sistem

corectional”.

% Jar aceastd imbinare se poate dovedi mai mult sau mai putin inspirati; de exemplu,
supravegherea stricta si reabilitarea sunt scopuri opuse, fapt care a si facut ca in a
doua jumatate a secolului al XX-lea Griffiths & Cunningham sd vorbeasca despre
o personalitate ,,scindatd” a institutiilor penitenciare. Problema acestei ,,imbinari”
este Insa una vasta, Insdsi opinia publica exercitand o presiune in acest sens.
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B. A doua solutie este una ,,umanista”, si asupra acesteia ne
vom opri mai mult. Dezideratul este a-1 ,reabilita”, ,reeduca”,
»resocializa”, ,recupera social” pe delincvent, a-i ,restructura
sistemul de valori”, a-1 pregati pentru a se ,reintegra” in societatea
civild ca cetatean cinstit, respectabil — si se incearca a face asta prin
intermediul unor programe educative, de formare profesionald, de
asistenta si consiliere psihologica.

Dupa cum se observa, toate sintagmele folosite mai sus incep cu
prefixul ,,re”; se sugereaza astfel ideea ca ai putea sterge si rescrie
elemente ale personalitdtii — ceea ce este o premisd extrem de
problematica'.

Privind din afard, unora le poate parea schimbarea un lucru
facil. Dar cine a incercat sa schimbe un om de langa el (de exemplu,
un membru al familiei) sau cine a Incercat sa faca acest lucru intr-un
mod ,,profesionist”, ,,calificat” (cum ar fi un psiholog), poate aduce
marturie ca schimbarea la om: 1) cere timp; 2) cere vointa si efort
(persoana sa vrea sa se schimbe si s depuna eforturi in acest sens);
3) 1si are limitele ei; 4) este un lucru greu, mai ales ca tine de
schimbarea sistemului de personalitate.

Desigur, nu dorim sd aruncim o lumina pesimistd asupra
posibilitatii schimbarii naturii umane, dar aici, cdnd vorbim despre
delincventi, trebuie sd avem o privire clara asupra ,,punctului initial”
si a ,,punctului final”. De pilda, atunci cand analizdm structurari
psihopatice ale personalitatii (ca ,,punct inifial”), a crede in schimbare
este o utopie paguboasa’.

Asa indicd si studiile de psihologie judiciard si criminologie:
sistemul penitenciar nu reuseste sd faca prea multe (dacd reugeste sa
faca ceva...) pe linia schimbarii persoanelor custodiate. Acest lucru

' Se impune aici o precizare foarte importanti: discutia care urmeaza se referd la
acele persoane care au savarsit fapte penale in deplina cunostinta de cauza, si nu la
persoanele care au savarsit fapte strict sub presiuni conjuncturale sau care au fost
condamnate pe nedrept (céci pot exista si astfel de cazuri).

2 0 altd credinga gresitd este aceea cd acesti oameni pot fi ugor recunoscufi ca atare.
Problema este ca cel mai adesea nu se intampla asa, iar cei mai multi dintre ei
sunt liberi, in comunitate. Raul moral nu coincide mereu cu ,,raul” asa cum este el
definit juridic (ca o incalcare a normelor legale in vigoare la un moment-dat).



