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1. VIOLEN}A – DEFINI}IE {I MODELE DE REPREZENTARE> 

INTERPRET|RI ALE VIOLEN}EI 
 

Despre originea cuv=ntului “violen]\” [i evolu]ia sa  

 

Termenul de “violen]\” este ;mprumutat din latina clasic\, violentia 

;nsemn=nd caracter “av=ntat, s\lbatic, ne;mbl=nzit”. :n acela[i context este folosit 

[i cuv=ntul violentus, atunci c=nd se face referire la un vin, la un v=nt sau la o 

“for]\ violent\”. 

:n secolul XVI, ;n Fran]a, cuv=ntul se folose[te ;n expresia “a face abuz de 

for]\ pentru a constr=nge pe cineva” sau “a violenta pe cineva” – “faire violence à 

quelqu’un”. 

:n 1600, cuv=ntul violen]\ reia sensul latin de “for]\ irezistibil\, nefast\ sau 

periculoas\”, pentru ca ;n 1748 s\ ;nt=lnim expresia “faire violence à une femme, 

c’este à dire la violer”. :n dic]ionarele franceze din 1774, “violen]a” se putea 

aplica unui sentiment sau unui fenomen (violen]a unei pasiuni, violen]a unui 

uragan), marc=nd, totodat\, o anumit\ intensitate a limbajului. 

At=t adjectivul violent, c=t [i verbul a viola (violer) deriv\ de la latinescul 

“vis”, care desemneaz\ mai ;nt=i “for]a ;n ac]iune”, ;n timp ce pluralul 

“vires”desemneaz\ [i mai concret for]ele fizice [i ;n special for]ele militare. 

“Vis”, ;ncep=nd cu Cicero, traduce valorile tehnice ale termenului grec 

dunamis> “dinamic\, vigoare, putere”, dar [i “virtute, valoare, abunden]\, esen]\ 

sau caracter esen]ial al unui lucru sau al unei persoane”. Cuv=ntul vis este str=ns 

legat de ideea de via]\, de for]a vital\. 

Potrivit cercet\rilor ;n materie, termenul de violen]\ [i-ar putea avea 

r\d\cinile ;n terminologia indo-european\, greac\ [i latin\ ce corespunde “ideii 

de via]\, de vital, de natural, la orice fiin]\ vie...”, deci violen]a ;nseamn\, ;ntr-un 

fel, via]a. 

:n concep]ia lui J. Bergeret, violen]a este natural\ [i primitiv\, fiind prezent\ 

;nc\ de la ;nceputul primei forme de via]\ [i asimilabil\ instinctului de 

supravie]uire, de autoconservare. 
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Aceast\ violen]\ instinctual\ primar\ apar]ine registrului arhaic, ea se 

caracterizeaz\ prin ;ncercarea de impunere a op]iunii “sau eu, sau el” [i este 

distinct\ de agresivitatea sau ura caracteristice erotismului. Violen]a primitiv\ nu 

vizeaz\ deci pl\cerea, ci ap\rarea de sine. 

Pentru J. Bergeret, violen]ele sau manifest\rile violente ar rezulta, deci, din 

neintegrarea violen]ei fundamentale. El precizeaz\ c\ aceast\ integrare nu este 

niciodat\ complet\, perpetu\ [i definitiv\, Š...š e posibil ca violen]a primitiv\ s\ 

reapar\ la e[alon individual sau colectiv cu ocazia conflictelor economice sau 

sociale, a r\zboaielor, a revolu]iilor sau a problematicii fundamentale de op]iune 

care revine cu [i mai mare claritate> ori ei, ori eu! 

:n aceast\ accep]iune, actele de violen]\ ar exprima o reapari]ie a temerilor 

arhaice [i ar constitui o modalitate de ap\rare, de r\spuns la o amenin]are de 

distrugere a propriei fiin]e. Acest fapt este ilustrat de altfel de no]iunea de 

legitim\ ap\rare, ;n care recurgerea la violen]\ este admis\. 

 

Defini]ia violen]ei 

 

Motto> 

“Violen]a este la fel de greu de definit, 

pe c=t este de u[or de identificat...” 

 

Cea mai mare parte a autorilor [i speciali[tilor ;n materie sunt de p\rere c\ 

violen]a este aproape imposibil de definit. Ea implic\, de fapt, ideea unei 

dep\rt\ri de la norm\ sau a unei infrac]iuni fa]\ de normele [i regulile care 

definesc situa]iile considerate drept naturale, normale sau legale. Ca urmare, este 

greu s\ define[ti ceea ce scap\ regulilor sau st\rilor de normalitate, mai ales ;n 

contextul ;n care violen]a este ;nc\rcat\ de valori pozitive sau negative legate de 

violarea sau distrugerea ordinii< pe de alt\ parte, dificultatea definirii termenului 

;n sine depinde, ;n mare, de criteriile folosite de un grup sau altul care, ;n ultim\ 

instan]\, decide el ;nsu[i asupra a ceea ce este normal sau anormal. 

Potrivit dic]ionarului “Le Petit Robert”, violen]a poate fi definit\ astfel> 

- for]a brutal\ pentru a supune pe cineva, brutalitate, act, mi[care de 

violen]\< 
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- manifest\ri sociale ale acestei for]e brutale> escaladarea violen]ei< 

- for]a brutal\ (a unui lucru, a unui fenomen)< caracteristic a ceea ce 

poate produce efecte brutale> violen]a unui sentiment, a unei 

pasiuni. 

 

Dic]ionarul “Larousse” precizeaz\ c\ termenul violen]\ provine din 

latinescul “violentia”, care semnific\> 

- caracteristic a ceea ce se manifest\, se produce sau produce efecte 

cu o for]\ intens\, extrem\, brutal\< 

- caracteristic a ceea ce este agresiv< brutalitate< 

- vehemen]\ extrem\, comportament [i vorbire brutal\< 

- pl. violen]e< acte violente, a comite violen]e. 

 

Dic]ionarele contemporane definesc ;n general violen]a ca o stare, o for]\ 

intens\ [i deseori distrug\toare, prin extensie ca un exces, vigoare excesiv\ (ex. 

violen]a unei expresii). Violen]a constituie, astfel, un fapt caracterizat prin abuzul 

for]ei, ;n scopul de a constr=nge pe cineva ;mpotriva voin]ei sale. Ea se opune 

consilierii sau dialogului [i, ;n ultim\ instan]\, dreptului. 

Cuv=ntul violen]\ are particularitatea de a desemna ;n acela[i timp un mod 

de a fi, o ac]iune [i valoarea ce se adaug\ la aceste dou\ elemente> intensitatea [i 

folosirea for]ei, precum [i dauna provocat\ celuilalt. 

:n sens juridic, violen]a sau violen]ele sunt “acte prin care se exprim\ 

agresivitatea [i brutalitatea ;ndreptate ;mpotriva semenilor s\i [i prin care 

acestora li se cauzeaz\ leziuni sau traumatisme mai mult sau mai pu]in grave”. 

Violen]ele constituie fie un delict, fie un element constitutiv al unui delict, o 

cricumstan]\ agravant\ sau un fapt generator de scuze. 

De men]ionat, totodat\, c\ ;n condi]ii strict definite, legea autorizeaz\ 

anumite violen]e (sport, chirurgie, men]inerea ordinii). 

Abordarea juridic\ a violen]ei, de[i mai precis\, se refer\ [i la norm\, ;n 

spe]\ “integritatea persoanei” [i nu reprezint\ ,deci, o valoare absolut\. Ea 

consider\ totodat\ c\ actele de agresiune aduc atingere at=t integrit\]ii corporale, 

c=t [i integrit\]ii psihologice a persoanei. 
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La fel ca [i patologicul sau normalul, perceperea violen]ei depinde de 

valorile [i sistemele aflate ;n vigoare ;ntr-o societate sau grup, ;ntr-o perioad\ 

dat\. 

Ideea de violen]\ este ;nc\rcat\ cu valori pozitive sau negative, ;n raport de 

situa]iile apreciate drept normale sau legale. Aceste norme pot fi institu]ionale, 

juridice, culturale, personale sau de alt\ natur\. 

Violen]a introduce amenin]area cu imprevizibilul, dereglarea, haosul, “acest 

element de imprevizibilitate total\ ce ;[i face apari]ia de ;ndat\ ce ne apropiem de 

domeniul violen]ei”. 

Sociologii francezi apreciaz\ c\ atunci c=nd vorbim despre violen]\ este 

aproape imposibil s\ disociem faptele ;ntr-un mod ;n care ele s\ poat\ fi 

percepute [i c\, ;n consecin]\, formularea unei defini]ii universale ;n cazul 

violen]ei este greu de f\cut. Printre defini]iile propuse ;n literatura de specialitate 

se afl\ [i aceea a lui Yves Michaut, pe care o sus]inem [i cu care vom opera ;n 

continuare, care ia ;n calcul cele trei mari forme ale violen]ei> fizic\, economic\ 

[i simbolic\ (sau moral\). No]iunea de interac]iune ;n jurul c\reia se articuleaz\ 

aceast\ defini]ie este fundamental\, ea f\c=nd totodat\ trimitere [i la triada ce nu 

poate fi niciodat\ evitat\ ;n abordarea fenomeneleor violente> autorul, victima, 

situa]ia. 

Ca urmare, potrivit sociologului francez, “exist\ violen]\ c=nd, ;ntr-o situa]ie 

de interac]iune, unul sau mai mul]i actori ac]ioneaz\ ;n mod direct sau indirect, ;n 

grup sau separat [i aduc atingere unuia sau mai multor indivizi, ;n m\sur\ 

variabil\, fie ;n integritatea lor fizic\ sau moral\, fie ;n ac]iunile de posesie sau ;n 

particip\rile lor simbolice [i culturale”. 

Violen]a, ca fenomen, este deseori schimb\toare, imprevizibil\ [i reprezint\ 

mai ;nt=i un conflict de autoritate, lupta pentru putere [i, ca atare, ea este aprobat\ 

sau denun]at\, licit\ sau ilicit\, ;n func]ie de normele sociale care nu sunt 

;ntotdeauna clar definite. Ca forme ale violen]ei putem vorbi despre violen]a 

fizic\, economic\, moral\, precum [i despre violen]a material\, verbal\, 

impulsiv\ (de gen reac]ional – agresivitate, barbarie, atrocit\]i), ra]ional\ sau 

instrumental\ (calculat\), apoi despre violen]a individual\, interpersonal\, 

colectiv\, ori despre violen]ele dintre state – r\zboaiele civile [i violen]ele 

infrapolitice (acte teroriste). 
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Modele de reprezentare a violen]ei [i agresivit\]ii 

 

Abordarea antropologic\ 

 

Diferitele curente ale antropologiei sunt de acord cu recunoa[terea 

singularit\]ii omului ;n materie de violen]\. 

Din punct de vedere etologic, violen]a este un instinct [i posed\ ;n ea ;ns\[i 

un impuls spontan. Ea este necesar\ form\rii lumii deoarece ea structureaz\ 

rela]iile sociale, f\c=ndu-le s\ evolueze c\tre schimb [i comunicare. :n baza 

acestei teorii, via]a ar fi modelat\ de agresiune. C=nd evolu]ia omului a permis ca 

el s\-[i domine mediul, instrumentele [i tehnicile tot mai sofisticate, instinctul a 

devenit d\un\tor, iar agresivitatea distrug\toare. Din acest punct de vedere, se 

poate considera c\ manifest\rile agresive, distrug\toare ar reprezenta un produs al 

culturii. 

Din punct de vedere neurofiziologic, organismul reac]ioneaz\ la stimul\rile 

din mediul ;n care evolueaz\. Agen]ii stresan]i – numi]i stresori, constituie 

agresiuni la care organismul atacat va r\spunde. Atingerile microbiene, de 

exemplu, ar putea constitui situa]ii de stres susceptibile de a provoca, la r=ndul 

lor, agresivitate. 

Speciali[tii ;n neurobiologie au localizat anumite regiuni ale craniului 

implicate ;n producerea unui comportament agresiv. Astfel, anumite regiuni 

cerebrale precum septum-ul, hipotalamusul ventro-median [i nucleii rafeului ar fi 

implica]i ;n modularea r\spunsului agresiv. De asemenea, rolul amigdalelor pare 

a fi determinant ;n preg\tirea comportamentului agresiv. 

Abord\rile psihologice ale violen]ei [i agresivit\]ii ;ncearc\ s\ stabileasc\ o 

leg\tur\ ;ntre conduitele agresive [i anumi]i factori determinan]i< astfel, unele 

teorii de tip behaviorist studiaz\ rela]ia dintre stimulen]ii de mediu [i agresivitate 

(privarea de hran\, varia]iile unor parametri externi etc.). Alte teorii insist\ pe 

importan]a modelelor, afirm=nd c\ violen]a se ;nva]\ pe baza unor experien]e cu 

;nc\rc\tur\ emo]ional\ dens\ tr\ite ;n familie sau ;n medii conexe, ;n timp ce alte 

studii apreciaz\ agresiunea ca pe o prim\ reac]ie ;mpotriva frustr\rii. 
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Abord\rile clinice subliniaz\ importan]a factorilor traumatici, cum ar fi 

separ\rile sau crizele familiale, ;n formarea personalit\]ilor agresive. Cercet\rile 

f\cute pe aceast\ tem\ au eviden]iat o corela]ie ;ntre autoagresiunea suicidal\ [i 

agresiunea ;ndreptat\ spre alt individ. Studiile lui E. Durkheim asupra suicidului 

subliniaz\ [i ele, ;n egal\ m\sur\, reversibilitatea agresivit\]ii. 

Psihologia social\ studiaz\ agresivitatea [i violen]a ;n cadrul unor situa]ii de 

interac]iune, ar\t=nd c\ tr\s\turile de personalitate nu constituie singura cauz\ de 

producere a conduitelor agresive. Unele experien]e ;n domeniu au demonstrat, de 

pild\, c\ ;ntre comportamentele agresorilor [i cele ale victimelor ar exista o 

condi]ionare reciproc\. 

:n sf=r[it, punctul de vedere psihanalitic consider\ agresivitatea ca un destin 

posibil al impulsului care ;ncearc\ s\ se satisfac\, f\c=nd distinc]ie ;ntre impulsul 

sexual [i impulsurile eului, care vizeaz\ autoconservarea individului. 

:n abordarea sociologic\, teoriile sociologice asociaz\ violen]a 

organiza]iilor sociale [i politice. 

:n acest cadru, eviden]iem teoriile lui T.R. Gurr [i J.C. Davies, care 

coreleaz\ violen]a cu privarea relativ\, gradul de violen]\ fiind condi]ionat de 

distan]a care separ\ nivelul de aspira]ie [i nivelul de satisfac]ie al indivizilor. 

S.P. Huntington, la r=ndul s\u, stabile[te o corelare ;ntre schimbare, 

modernizare [i violen]\, ar\t=nd c\ schimb\rile rapide ;n societate favorizeaz\ 

dezintegrarea social\ [i, deci, emergen]a violen]ei. 

:n fine, concep]ia sistemic\ consider\ violen]a ca o consecin]\ a exploat\rii 

sistemului social, ;n timp ce E. Durkheim postuleaz\ c\ crizele economice, 

morale [i politice atrag dup\ sine o dereglare a normelor de func]ionare [i a 

valorilor colective, care afecteaz\ coeziunea grupului [i favorizeaz\ emergen]a 

comportamentelor agresive. 

:n ceea ce prive[te legitimitatea violen]ei, unii autori ;ncearc\ s\ stabileasc\ 

dac\ folosirea violen]ei, considerat\ ;n mod obi[nuit drept ilegal\, nu este uneori 

[i legitim\, av=nd ;n vedere faptul c\ violen]a care pune cap\t violen]ei este 

legitim\ [i c\ at=t ;n plan individual, social sau politic, violen]a ar putea fi 

singurul r\spuns la violen]\. :n acest context, s-a specificat c\ violen]a este 

legitim\ dac\ [i numai dac\ are finalitatea de a pune cap\t altei violen]e care 
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amenin]\ individul [i societatea. Violen]a nu d\ ;ns\ nici un drept, ea constituind 

expresia unui dialog devenit imposibil, av=nd permanent ;n acest sens un aspect 

negativ. Chiar dac\ uneori ea este necesar\, recurgerea la violen]\ nu constituie 

prin aceasta un drept. 

 

Defini]ii 

 

Relativitatea [i caracterul cvasi-imposibil de definit al conceptului permit 

folosirea cuv=ntului “violen]\’ pentru a defini multiple situa]ii. Agresivitate, 

agresiune, act violent [i periculozitate sunt, ;n acest sens, termeni care se 

substituie cu u[urin]\ unii pe al]ii ;n limbajul curent, p\str=ndu-[i, totodat\, 

nuan]ele caracteristice. 

 

Agresivitate 

Definim agresivitatea ca fiind “tendin]a de a ataca”. Termenul este 

;mprumutat din latin\, ad gradere – “a merge c\tre”, completat cu sufixul -ite, de 

la item – “asem\n\tor”, “;n acest fel”. Agresivitatea este un instinct elementar, de 

aceea[i factur\ cu foamea [i sexualitatea, care suprim\ ac]iunea factorilor 

exteriori cum ar fi regulile [i interdic]iile. Agresivitatea este ;n folosul materiei 

vii. Ea este util\ dezvolt\rii individului, a psihicului [i a capacit\]ilor sale. 

Civiliza]ia [i cultura ;mbl=nzesc aceast\ tendin]\ natural\ [i o las\ s\ se manifeste 

;n forme acceptabile [i, dac\ este posibil, non-violente. Agresivitatea nu este 

neap\rat deranjant\ [i nu poate fi asimilit\ violen]ei. 

 

Agresiune 

Agresiunea constituie expresia comportamental\ a agresivit\]ii, adic\ 

ac]iunea de a ataca. Ea este definit\, conform dic]ionarului “Grand Larousse de la 

Langue Francaise”, drept “un atac neprovocat [i spontan”. 

Agresiunea este un comportament social care izvor\[te [i se realizeaz\ ;ntr-o 

rela]ie cu altul. Ea se exprim\ printr-o interac]iune> Š...š “un comportament 

agresiv este de neconceput f\r\ prezen]a unei alte persoane< practic, nu exist\ 

agresiune f\r\ victim\”. 
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Act violent 

Dac\ violen]a este dublat\ de agresivitate, ea scap\ mecanismelor de control 

pe care le-am descris. Actul violent este expresia unei agresivit\]i distructive [i, 

;n acela[i timp, rezultatul unui defect de inhibi]ie al instinctului agresiv. Actul 

violent reprezint\ “forma brut\, manifestat\ deschis” a instinctului, iar nu 

instinctul ;n sine. Violen]a, raportat\ la agresiune, exprim\ brutalitatea [i se refer\ 

la drept, la reguli [i cutume. 

Izbucnirea violent\ exprim\ o lupt\ pentru via]\. Ea nu se rezum\ doar la 

protec]ia subiectului, ci vizeaz\ [i distrugerea obiectului ;n cauz\. De aceea, ea nu 

se ;nscrie ;ntr-un mod rela]ional, identificarea la obiectul atacat fiind imposibil\. 

 

Periculozitatea 

Cuv=ntul periculozitate este format din cuv=ntul pericol, ce deriv\ din 

latinescul dominarium, provenit, la r=ndul s\u, din dominus. Pericolul con]ine la 

origine ideea unei domina]ii [i a unei puteri arbitrarii care ;l expune la un anumit 

r\u sau pericol pe cel asupra c\ruia se exercit\. 

No]iunea de periculozitate face trimitere la o eventualitate nesigur\ [i 

“implic\ o predic]ie al c\rei grad de ;mplinire este aleatoriu [i indic\ posibilitatea 

ca un individ s\ comit\ un act violent. :n prezent, cunoa[terea antecedentelor [i 

identificarea situa]iilor ;n care acestea s-au derulat constituie factorul predictiv cel 

mai fiabil la scara individului, av=nd ;n vedere faptul c\ [ansele de a prevedea un 

act de violen]\ la un individ f\r\ antecedente sunt aproape nule. 

 

Interpret\ri ale violen]ei 

 

Interpret\rile violen]ei sau ;ncerc\rile de a o explica sunt multiple [i se 

situeaz\ ;n planuri diferite. 

Unele ]in de concep]ii generale ale naturii umane sau de sisteme de explicare 

a dinamicii societ\]ii. Altele, mai specifice, dar de importan]\ mai limitat\ se 

leag\ de violen]\ sau de conflictele interna]ionale, astfel ;nc=t ele ;[i caut\ 

originea ;n propriile centre ale acestei societ\]i.  

 


